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El Departamento de Actividades Extraescolares del Instituto Tecnológico de 

Bahía de Banderas CONVOCA a toda la comunidad estudiantil a realizar su 

proceso INSCRIPCIÓN de acuerdo a lo señalado en esta convocatoria. 

 

PERÍODO DE INSCRIPCIÓN:   
Del 10 al 15 de febrero del 2022 

 
 

La Actividad Extraescolar se deriva de las Actividades Complementarias que 

se establecen en el Lineamiento para el Cumplimiento de Actividades 

Complementarias de acuerdo al Manual de Lineamientos Académico – 

Administrativos del Tecnológico Nacional de México en su versión 2015.      Donde  

establece  que  las  Actividades  Complementarias  pueden  ser:  tutoría,   

actividades extraescolares, proyecto de investigación, proyecto integrador, 

participación en eventos académicos, productividad laboral, 

emprendedurismo, fomento a la lectura, construcción de prototipos y 

desarrollo tecnológico, conservación al medio ambiente, participación en 

ediciones, fomento a la cultura y/o aquellas que la institución considere.  

 

Estas actividades se imparten con el objetivo de complementar la formación 

integral y desarrollo de las competencias profesionales del estudiante. 

 

• ¿CÓMO SE ACREDITAN LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES? 

 

Para la acreditación de las Actividades Extraescolares, es indispensable que el 

estudiante cubra y cumpla con el 100% de sus evidencias establecidas en el 

programa de la actividad seleccionada para obtener una calificación aprobatoria. 

 

Una vez el estudiante haya concluido de manera satisfactoria su Actividad 

Extraescolar, el Departamento de Actividades Extraescolares emitirá una 

Constancia de Liberación de acuerdo al nivel de desempeño: EXCELENTE, 

NOTABLE, BUENO O SUFICIENTE 

  

• DURACIÓN DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES  

 

• Se deberán realizar con base al lineamiento del primero al sexto semestre.  

• El valor curricular de la Actividad Extraescolar es de 1 crédito por cada 20 

horas y máximo 2 créditos por actividad.  
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PROCESO DE INSCRIPCIÓN 

 

PASO 1: El estudiante deberá seleccionar una o máximo dos actividades (siempre 

y cuando no afecte su actividad académica), que se imparten en el Departamento 

de Actividades Extraescolares. 

PASO 2: Es importante que el estudiante analice su selección, los cambios de 

taller se realizarán hasta el 17 de febrero 2022 en el correo 

extraescolares@bahia.tecnm.mx.   

PASO 3: El estudiante deberá realizar su registro en el siguiente formulario: 

 https://forms.gle/crZpdNo2zcMXUrtu9  

 

En la tabla que se muestra a continuación se describen las actividades que se 

imparten en el Departamento de Actividades Extraescolares a la cual el 

estudiante podrá seleccionar e inscribirse. 

 

 
LISTA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS PARA EL SEMESTRE 

ENERO-JULIO 2022 

 
TALLER ÁREA CRÉDITO  FACILITADOR CONTACTO Capacidad 

Máx 

requerimientos 

Danza y 

Cultura 

Polinesia 

Cultural 1 Crédito Fabiola Sánchez 

Chávez 

fabiola.sc@bahia.tecnm.mx N/A -Materiales 

para creación 

de accesorios y 

trajes 

Fotografía 

avanzada 

(naturaleza) 

Cultural 1 Crédito Humberto Jared 

Lacayo Ramírez  

L191030001@bahia.tecnm.mx 12 - cámaras 

fotográficas 

semi 

profesional 

- se hará 

examen 

diagnostico  

Navegación a 

Vela 

Deportivo 1 Crédito Luis Daniel 

Santana Moreno 

luis.sm@bahia.tecnm.mx 20  

-Los 

establecidos por 

el facilitador 

Natación  Deportivo 1 Crédito José Carlos 

Santos Beltrán 

jose.sb@bahia.tecnm.mx 48 -goggles 

-traje de baño 

de licra 

- gorro 

-certificado 

médico 

-Cuota de 

recuperación 

para los 

estudiantes con 

créditos 

liberados 
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Basquetbol Deportivo 1 Crédito Milton Gerardo 

Flores Ibarría 

milton.fi@bahia.tecnm.mx N/A Ropa deportiva 

Boxeo Deportivo 1 Crédito Daniel Enrique 

Rosales Ríos 

l191030009@bahia.tecnm.mx N/A -Accesorios 

básicos de 

boxeo 

solicitados por 

el facilitador 

Voleibol Deportivo 1 Crédito José Iván de los 

Santos Cortéz 

Jose.dc@bahia.tecnm.mx  N/A Ropa deportiva 

Yoga Deportivo 1 Crédito Flavio Ernesto 

Zepeda Núñez 

flavio.zn@bahia.tecnm.mx  N/A -Tapete de yoga 

-Ropa adecuada 

para la 

actividad 

Fomento a la 

Lectura 

Complementario 1 Crédito Claudia Elena 

Parra Aburto 

claudia.pa@bahia.tecnm.mx N/A -Asistencia 

presencial o a 

distancia del 

90% 

 

Conservación 

Ambiental  

Complementario 1 Crédito Raquel García 

Barragán 

Luis Enrique 

Dávalos Flores 

raquel.gb@bahia.tecnm.mx  N/A -Lo requerido 

por el 

facilitador 

Farmacognosia 

aplicada a la 

Ciencia 

Complementario 1 Crédito Juan Daniel Lepe 

Ríos 

Claudia Parra 

Aburto 

Flavio Zepeda 

Núñez 

Daniel Santana 

Moreno 

Juan.lr@bahia.tecnm.mx  15 -Bata de 

laboratorio 

-Conocimientos 

de botánica 

-Manejo de 

instrumentos de 

laboratorio 

 

MOOCs (mooc.tecnm.mx) A disposición del TecNM 

• Prevención de Adicciones 

• Apreciación de las Artes y Diversidad Cultural 

• Actividades Físicas para la Salud y la Prevención 

• Ciudadanía Activa y Compromiso Cívico 

• Modelo Talento Emprendedor 

• Pueblos Originarios (por definir fecha de apertura) 

 

Otras actividades que generan créditos complementarios 

• Tutorías 

• Proyectos de Investigación 

 

FECHA DE INICIO DE CLASES DE ACTIVIDADES 
EXTRAESCOLARES 

Lunes 21 de febrero del 2022 
 

 

LUIS DANIEL SANTANA MORENO 

JEFE DEL DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES  
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