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EL INSTITUTO TECNOLÓGICO DE BAHÍA DE BANDERAS  

A TRAVÉS DEL DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES 

EXTRAESCOLARES: 

 

Convoca 

A todos los estudiantes del Instituto Tecnológico de Bahía de Banderas a participar 

en las:  

 

“Actividades complementarias del ciclo enero-junio 2023” 

 

BASES 

 

Inscripciones 

 

 

Costo 

 

 

 

 

 

Acreditación del 

taller 

 

 

Fecha de inicio 

 y término 

A partir de la publicación de la presente convocatoria hasta 

el 5 de febrero de 2023. 

 

Clases gratuitas; no incluye materiales, los requerimientos 

serán solicitados por el facilitador. 

*Excepto el Taller de Natación que tendrá costo para los 

estudiantes que ya hayan liberado los créditos de 

actividades complementarias. 

 

Cada crédito equivale a veinte horas (2 horas por semana) 

y el facilitador determinará la acreditación con base a los 

requerimientos del taller. 

 

7 de febrero al 26 de mayo 2023 
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PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN 

 

 

1. Realizar su registro hasta el 5 de febrero del 2023, en el siguiente formulario: 

https://forms.gle/JpXVgSkJWPC3QhmB7 

2. Publicación de listas finales para talleres extraescolares 7 de febrero 2023, 

posterior a esta fecha no se realizan cambios ni registros. 

3. Pueden cursar un taller y/o cursos MOOCs siempre y cuando no se traslapen 

con su carga académica regular y cumplan con los requerimientos establecidos 

en cada taller. 

4. Sólo se entregarán constancias de acreditación a los estudiantes que cumplan 

con los lineamientos y requerimientos establecidos en cada taller y con el 100% 

de asistencia durante todo el periodo. 

5. Los cambios de taller se realizarán hasta el 6 de febrero del 2023 en el correo 

extraescolares@bahia.tecnm.mx.  

6. Inicio martes 7 de febrero 2023. 

7. El horario de las actividades se establecerá con el profesor que impartirá el taller 
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS QUE SE IMPARTIRÁN EN EL 

SEMESTRE  ENERO-JUNIO 2023 

 

 
TALLER ÁREA CRÉDITO  FACILITADOR CONTACTO Capacidad 

Máx 

requerimientos 

Danza y Cultura 

Polinesia 
Cultural 1 Crédito 

Fabiola Sánchez 

Chávez fabiola.sc@bahia.tecnm.mx N/A 
 

Fotografía básica  Cultural 1 Crédito 

Milton Gerardo 

Flores Ibarria milton.fi@bahia.tecnm.mx 
 

15 

- cámara 

fotográfica de 

cualquier tipo (no 

celular) 

Ritmos latinos Cultural 1 Crédito 
Flavio Ernesto 

Zepeda Núñez 
flavio.zn@bahia.tecnm.mx N/A 

 

Futbol Deportivo 1 Crédito 
German Homero 

Rueda Campos german.rc@bahia.tecnm.mx 20 
 

Basquetbol Deportivo 1 Crédito 

Javier Cuauhtemoc 

Delgado Peña  javier.dp@bahia.tecnm.mx N/A 
 

Voleibol Deportivo 1 Crédito 
José Iván de los 

Santos Cortéz 
Jose.dc@bahia.tecnm.mx N/A 

 

Yoga Deportivo 1 Crédito 
Flavio Ernesto 

Zepeda Núñez 
flavio.zn@bahia.tecnm.mx N/A 

-tapete de yoga 

Natación  Deportivo 1 Crédito 
Miguel Ángel Nito 

Cornejo 
miguel.nc@bahia.tecnm.mx N/A 

-goggles 

-traje de baño de 

licra 

- gorro 

Dance Fitness 

(Zumba) 
Deportivo 1 Crédito 

Palmira Elizabeth 

Chávez Alvarado 
palmira.ca@bahia.tecnm.mx N/A 

 

Box Deportivo 1 Crédito 
Abraham 

Hernández Padilla 
l181030017@bahia.tecnm.mx N/A 

 

Fomento a la lectura Complementario 1 Crédito 
Luis Daniel 

Santana Moreno 
luis.sm@bahia.tecnm.mx N/A 

 

 
 

 

MOOCs (mooc.tecnm.mx) A disposición del TecNM 
• Prevención de Adicciones 

• Apreciación de las Artes y Diversidad Cultural 

• Actividades Físicas para la Salud y la Prevención 

• Ciudadanía Activa y Compromiso Cívico 

• Modelo Talento Emprendedor  

• Con Educación Financiera: Construye tu Futuro Financiero 

 
Otras actividades que generan créditos complementarios 

• Tutorías 

• Proyectos de Investigación 

• Eventos académicos relacionados con la carrera 

• Programas de Apoyo a la Formación Profesional 
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